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SERVEI DE CONSULTORIA I DE COORDINACIÓ 

L’ espai del migdia escolar (menjador escolar)

Servei d’ assessorament i d’ajuts pràctics per facilitar i millorar la 

gestió i explotació de l’espai del menjador escolar.

Servei de coordinació i seguiment dels projectes de gestió de l’espai 

del menjador escolar.



PROMOCIÓ D’HÀBITS DE VIDA SALUDABLES

Objectiu

Promocionar hàbits de vida saludable 
mitjançant serveis, activitats i col·laboracions.

SERVEIS ACTIVITATS

Conta-contes

Maleta pedagògica

Per sucar-hi pa (espectacles)

Showcooking amb infants TALLERS

SORTIDES

COL-LABORACIONS

MATERIALS

ACADEMIC

DIDACTIC

GUIES PER A LA POBLACIÓ

CAMPS

BOTIGA

Cuina saludable

Etiquetatge nutricional

Sostenibilitat

Tupper saludable

Estudis científics, 
congressos ... 



MENJA SA EN FAMÍLIA 
Objectiu
Promocionar hàbits de vida saludable mitjançant l’educació 

nutricional.

- Dirigit a alumnes de 3r a 6é de primària.
- Tallers de 2h teòriques i 1h pràctica a l’aula d’informàtica
- Lliurament de diplomes, pòster i tríptics



BEQUES ESPORTIVES 
Objectiu

Promoció d’hàbits de vida saludable mitjançant 

l’esport.
Beques 
#practicasalut

Esdeveniments 
PROPIS

2 convocatòries 
anuals

1r semestre (gener-juny)

2n semestre (juliol-
desembre)



gràcies!
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